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REGOLAMENTO PARTICOLARE

Art. 1 - DENOMINAZIONE - La USS Dario Gonzatti, con I’approvazione del comitato regionale F.I.LP.S.A.S. della
Liguria, organizza per DOMENICA 19 APRILE 2026, la XVII edizione della gara di Nuoto Pinnato denominata
“Trofeo Luigi Ferraro”, valida come prova unica del campionato regionale ligure.

Art. 2 - ORGANIZZAZIONE - La manifestazione ¢ retta dal R.N.G. della F.I.P.S.A.S. e dal presente regolamento
particolare, che tutti i partecipanti, per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere ed accettare.

Art. 3 - PARTECIPANTI E GARE IN PROGRAMMA - La manifestazione ¢ aperta a squadre e atleti in regola con
il tesseramento FIPSAS per I’anno 2025/2026 e prevede le seguenti prove:

—m 50 pinne/monopinna Paralimpici

—m 50 e 100 pinne (B1, B2, A1, A2, 1%, 2%, 3*cat.)

—m 50 e 100 pinne CMAS Assoluti e Master

—m 50 monopinna (12, 2%, 3% cat.)

—m 50 monopinna CMAS Assoluti e Master

—m 100 monopinna (A1, A2, 12,2232 cat.)

—m 100 monopinna CMAS Assoluti e Master

—m 200 pinne (1%, 22, 3% cat.)

—m 200 pinne CMAS Assoluti e Master

—m 200 monopinna (17, 22, 3%cat.)

—m 200 monopinna CMAS Assoluti

—m 400 pinne CMAS Assoluti

—m 400 monopinna CMAS Assoluti

— Staffette: 4x50 pinne mista 2M+2F cat. esordienti unificata
4x100 pinne CMAS 2M+2F assoluta
4x100 mista 2M+2F 2pinne2monopinna CMAS Assoluti e Master

L’ordine di partenza delle mistaffette maschi/femmine stile pinne deve obbligatoriamente prevedere la partenza in
prima e terza frazione di un uomo, in seconda e quarta frazione di una donna.

Per una sola staffetta per societa del settore master, la composizione puo essere anche di 3 femmine e 1 maschio.

L’ordine di partenza delle mistaffette maschi/femmine, pinne/monopinna deve obbligatoriamente prevedere la partenza
in prima e terza frazione di un uomo (primo a pinne, terzo a mono), in seconda e quarta frazione di una donna (seconda
a pinne, quarta a mono).

Ogni atleta potra partecipare alle gare previste per la propria categoria senza limitazioni.

Per ogni e quanto altro qui non presente si fa riferimento al Regolamento Nazionale Gare e alla circolare normativa in
vigore.

Art. 4 - CAMPO DI GARA - La manifestazione avra luogo presso la piscina della Sciorba, Via Adamoli 57, Genova,
vasca da m. 50, 8 corsie, profondita m 1.20-2.20.

Art. 5 - ISCRIZIONI - Le iscrizioni, dovranno pervenire entro le ore 24.00 di domenica 12 aprile 2026
esclusivamente tramite la piattaforma “nuoto sprint” https://fipsas-nuotopinnato.nuotosprint.it/. La quota d’iscrizione ¢
fissata in euro 6 per ogni atleta/gara, 10 euro per le staffette e 20 euro per la societd. Non verranno rimborsate le
iscrizioni a gare non effettuate. Unitamente alle iscrizioni, dovra pervenire copia del pagamento delle quote effettuato




sul conto corrente bancario intestato a: Unione Sportivi Subacquei DARIO GONZATTI ASD (IBAN:
1T09Y0503401403000000007980).

Art. 6 - PROVE TEMPO: Non ¢ prevista alcuna limitazione sul numero di prove tempo. Le richieste dovranno essere
presentate contestualmente all’iscrizione e indicate nella stessa. La quota per le prove tempo ¢ analoga a quella per
le iscrizioni alle gare (6 euro_per ogni atleta/prova tempo).

Art. 7 - RILEVAZIONE DEI TEMPI - Cronometraggio elettronico a cura della Federazione Italiana Cronometristi
- Sezione di Genova.

Art. 8 - GIURIA — Ufficiali di gara federali della Liguria e del Piemonte
Art. 9 - CLASSIFICHE - Verranno compilate come da R.N.G.

Art. 10 - PREMIAZIONI - Individuali: medaglie ai primi tre classificati di ogni categoria e distanza. Per la categoria
esordienti, medaglie fino all’8° posto.

Per le societa ¢ prevista una classifica, come da R.N.G., sulla base dei punteggi ottenuti dagli atleti in tutte le categoric e
distanze. La societa vincitrice si aggiudichera il Trofeo Luigi Ferraro.

Le premiazioni potranno avvenire durante lo svolgimento delle gare. Pertanto, le societa sono tenute a garantire che gli
atleti interessati siano a disposizione del Direttore di Gara in tempo utile.

Art. 11 - RESPONSABILITA’ - La F.I.P.S.A.S., la societa organizzatrice ed i loro rappresentanti e collaboratori, il
Direttore di Gara, nonché il Giudice Capo, sono esonerati da ogni responsabilita per danni od incidenti che, per effetto
della gara, possano derivare alle cose o alle persone aventi attinenza alla gara stessa o di terzi.

PROGRAMMA delle GARE

I sessione: riscaldamento ore 9.30-10.20

Ore 10.30 inizio gare

- 50 pinne Es. B, A, Paralimpici

- 400 pinne CMAS

- 400 monopinna CMAS

- 100 pinne 17, 2%, 32 cat.,, CMAS Assoluti ¢ Master

- 100 pinne Es. B, A

- 100 monopinna Al, A2, 12, 22, 32 cat.,, CMAS Assoluti e Master

- staffetta 4x50 Es A/B unificata mista F/M

- staffetta 4x100 mista (2M+2F) pinne/monopinna CMAS Assoluti

II sessione: riscaldamento ore 14.00-14.30

Ore 14.40 inizio gare

- 50 monopinna 17, 2%, 3% cat., CMAS Assoluti e Master ¢ Paralimpici
- 50 pinne 17, 22, 32 cat., CMAS Assoluti e Master

- 200 monopinna 12, 22, 32 cat.,, CMAS Assoluti

- 200 pinne 12, 22, 3% cat.,, CMAS Assoluti

- staffetta 4x100 pinne CMAS 2M+2F Assoluta e Master

La societa organizzatrice
USS Dario Gonzatti



