FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

FIPSAS(

COMITATO REGIONALE LAZIO

CMAS E

Roma Ii 19 gennaio 2022

Alle societa affiliate al settore Nuoto Pinnato
Al Responsabile Regionale dei gruppo GDG

OGGETTO: ORARI 1~ PROVA C. REGIONALE LAZIO NUOTO PINNATO.

La presente per comunicare che la manifestazione in oggetto, in programma
DOMENICA 23 GENNAIO 2022 presso la PISCINA DEL CIRCOLO SPORTIVO HELIOS VILLAGE — VIA
OSTIENSE, 2213 OSTIA ANTICA (ROMA) - con base mt 25 X 8 corsie, avra luogo in base al seguente
programma:

- ore 11,00/11,10 riscaldamento esordienti A, B e DIFIR
(ANNI DI NASCITA 2014/2013/2012/2011 e difir tutti)
11,15 inizio gare metri 50 e 200 pinne e monopinna
12,00 premiazioni in area esterna

- ore 11,45/11,55 riscaldamento 1~ 22 32 JUN SEN femminile
(ANNI DI NASCITA 2010 e precedenti)
12,00 inizio gare metri 50 e 200 pinne e monopinna
12,45 premiazioni in area esterna

- ore 12,30/12,40 riscaldamento 1~ 2/ 3/~ JUN SEN maschile
(ANNI DI NASCITA 2010 e precedenti)
12,45 inizio gare metri 50 e 200 pinne e monopinna
13,30 premiazioni in area esterna

- ore 13,15/13,25 riscaldamento categorie MASTER
13,30 inizio gare metri 50 e 200 pinne e monopinna
14,15 premiazioni in area esterna

ATTENZIONE:
1) SARA’ CONSENTITO AGLI ATLETI E TECNICI INGRESSO NELLTMPIANTO SOLAMENTE 5’ PRIMA

DEGLI ORARI INDICATI ED ESCLUSIVAMENTE ATTRAVERSO CONTROLLO GREEN PASS
RAFFORZATO (sopra i 12 anni di eta).

2) NON PREVISTA PRESENZA DI PUBBLICO.

3) AL TERMINE DELLE PROPRIE GARE SI RICHIEDE LA MASSIMA CELERITA’ NEL DEFLUSSO
DALLTMPIANTO. A TALE SCOPO SI INFORMANO GLI INTERESSATI CHE NON VERRANNO
CONSEGNATE MEDAGLIE ALLE PREMIAZIONI IN AREA ESTERNA A CHI NON SARA’
PRESENTE ALLA CERIMONIA.

4) MASCHERINA FFPP2 OBBLIGATORIA SEMPRE E PER TUTTI FINO A POCHI SECONDI PRIMA

DEL TUFFO IN ACQUA.

SI RACCOMANDA A TUTTI, SOPRATTUTTO AI RESPONSABILI DI SOCIETA’, LA MASSIMA
COLLABORAZIONE NEL RISPETTO DI QUANTO SOPRA INDICATO.

IMPIANTO DOTATO DI PRESE ELETTRICHE 220 VOLT PER USO PHON PRIVATI. DOCCE LIBERE
Diretta streaming su NUOTO PINNATO TV raggiungibile da www.youtube.com
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