
 
 

COMITATO REGIONALE CAMPANO
SETTORE NUOTO PINNATO 

 
 

 
 

CAMPIONATI REGIONALI INVERNALI 

VARIAZIONE PROGRAMMA 
 
A CAUSA DELL’ELEVATO NUMERO DI PARTECIPAZIONE E PER EVITARE DI FAR 
SOSTARE PER TROPPO TEMPO I RAGAZZI ED I GENITORI NELLA STRUTTURA, IL 
PROGRAMMA DEI C.R. INVERNALI VIENE MODIFICATO COME DI SEGUITO: 
 

ESORDIENTI B 
 

ORE 8,15 ACCREDITO SOCIETA’ 
  RISCALDAMENTO ESORDIENTI B M\F 
 

ORE 8,30 CERIMONIA DI APERTURA 
 

ORE 9,00 INIZIO GARE ESORDIENTI B M\F 
  STAFF 4X50 – MT. 50 – MT. 100 
 

ESORDIENTI A 
 

ORE 10,45 RISCALDAMENTO ES. A  M\F 
 

ORE 11,00 INIZIO GARE  ES. A  M\F 
  STAFF 4X50 – MT. 50 – MT. 100 
 

TERMINE PREVISTO ORE 14,00 
 
 

CATEGORIA E  MASTER 
 

ORE 15,00 ACCREDITO SOCIETA’ 
  RISCALDAMENTO 
ORE 15,30 INIZIO GARE CATEGORIA\MASTER 
  MT. 200 – MT. 50 – MT. 100 – STAFF. 4X100 
   

TERMINE PREVISTO ORE 20,00 
 
 
ERRATA CORRIGE: PER LA CATEGORIA MASTER E’ PREVISTA LA SOLA 
PARTECIPAZIONE ALLE DISTANZE DI MT. 50 -100 E STAFF. 4X100 ASSOLUTA 
COME DA CIRCOLARE NORMATIVA CAMPANA. 
 
 
   Presidente  Nuoto Pinnato                   Il Referente organizzativo  
         Regione Campania             Regione Campania  
Prof. Giuseppe Rinaldo PENTA      Prof. Antonio MOLINARA  
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CAMPIONATI REGIONALI INVERNALI 

 

CONVENZIONE 
RISTORANTE 

 
LA PISCINA “ LA SIRENETTA”, CHE GENTILMENTE OSPITA LA 
SUDDETTA MANIFESTAZIONE, COMUNICA DI AVER STIPULATO UNA 
CONVENZIONE PRANZO PER DARE LA POSSIBILITA’, A CHI DOVESSE 
FERMARSI PER L’INTERA GIONATA, DI POTER USUFRUIRE DELLA 
PAUSA PRANZO. 
 

RISTORANTE “O PRIMM AMMOR” 
TEL. 081 8243550 

VIALE MICHELANGELO 12 – SIRIGNANO – 400 METRI DALLA PISCINA 
 
MENù 1: ANTIPASTO CON AFFETTATI MISTI, MOZZARELLA DI BUFALA E 
CONTORNI GRIGLIATI, GNOCCHI ALLA SORRENTINA O PAPPARDELLE 
AI PORCINI, SALSICCIA ALLA PIASTRA CON PATATE O INSALATA, 
ACQUA VINO, AMARO E CAFFE’  E. 15,00 E 
 
MENù 2: ANTIPASTO DI FRIGGITORIA CON CROCCHè BRUSCHETTA 
FRITTELLE ALLE ALGHE PATATINE ETC.., PIZZA A SCELTA, ACQUA 
VINO O COCA COLA, AMARO E CAFFè 10,00 EURO, LA PIZZA PUò ESSERE 
SOSTITUITA ANCHE CON UN PRIMO (PENNE AL POMODORO O ALTRO). 
 
MENù 3: ALTRO, SEMPRE A PREZZO CONVENIENTE. 
  
SI RICHIEDE SE POSSIBILE LA PRENOTAZIONE PER VELOCIZZARE IL 
TUTTO ANCHE SE IL RISTORANTE è SEMPRE APERTO E GRANDE PER 
ACCOGLIERE UN GROSSO N. DI PERSONE, (200). 
 
  


