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FEDERAZIONE ITALIANA PESCA SPORTIVA E ATTIVITA’ SUBACQUEE
SETTORE TECNICO Roma, 14 Maggio 2010

NUOTO PINNATO — ORIENTAMENTO
Circolare n° 85 /2010
Prot. n. 5034 / CA/ MM/ fc

Via E — Mail

OGGETTO:

- Alle Societa NP/Or

- Alla C.M.A.S.

- Al Comitato di Settore NP/Or

- Allo Staff Tecnico Nazionale NP/Or

- Al S.I.T. NP/Or

- Al Comitato Controlli Antidoping C.O.N.I.
- Al Ministero della Salute

- Ai Comitati Reg. li FIPSAS

- Ai Delegati Provinciali FIPSAS

- Ai Presidenti Sez. Prov.li Conv.te FIPSAS
= Loro indirizzi =

Campionato Italiano di Fondo Nuoto Pinnato 2010
Orbetello, (GR) 5 — 6 Giugno 2010

La F.I.P.S.A.S. - Settore Nuoto Pinnato — Orientamento in collaborazione con la Societa ASD Gao
Brinella — Gruppo Atleti Orbetello, indice nei giorni 5 e 6 Giugno 2009 il Campionato in oggetto. La
manifestazione si svolgera presso la laguna di Levante di Orbetello nel tratto prospiciente I'abitato (il
campo ha forma rettangolare lati 850 x 150 per uno sviluppo di metri 2.000 e lati 600 x 150 per uno
sviluppo di metri 1500) e secondo il seguente programma di massima:

SABATO 5 Giugno 2010:

h. 12:30
h. 13:30

Ritrovo presso il campo gara

CAMPIONATO ITALIANO FONDO MASTER

m. 4.000 con partenza unificata Maschile e Femminile

a 15 minuti di intervallo dall’arrivo dell’'ultimo atleta:

CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO A CRONOMETRO

m. 3.000 Femminile con partenza individuale ad intervalli di un minuto tra gli atleti con
ordine decrescente derivato dai tempi di iscrizione.

a 15 minuti di intervallo dall’arrivo dell'ultimo atleta:

m. 3.000 Maschile con partenza individuale ad intervalli di un minuto tra gli atleti con
ordine decrescente derivato dai tempi di iscrizione.

h. 17:30 (c.a) Premiazioni
DOMENICA 6 Giugno 2010

h. 08:30
h. 09:00

Ritrovo presso il campo gara

CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO

m. 12.000, m. 6.000 e 4.000 Femminile con partenza di tutte le categorie.
a 15 minuti di intervallo dall’arrivo dell’'ultimo atleta:

m. 12.000, m. 6.000 e 4.000 Maschile con partenza di tutte le categorie

Sara discrezione del Giudice Capo predisporre eventuali partenze unificate per
sesso e cateqgoria, variando il programma gare previsto.

h. 13:30 (c.a) Premiazioni

Giudice Capo: | Vignali Cesare Cronometraggio: F.I.Cr.
G.G.G. Toscana C.E.D.: Sig.ra D’Angelo Roberta
Medico: a cura Societa organizzatrice
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e ANTIDOPING: Si ricorda che con il tesseramento e/o rinnovo vengono accettate le Norme Sportive
Antidoping attuative del Programma Mondiale Antidoping WADA.

La normativa antidoping € visionabile sia sul sito FIPSAS (www.fipsas.it) che sul sito CONI (www.coni.it)
ai link antidoping.

e ISCRIZIONI: Tutte le iscrizioni dovranno pervenire alla Sede Centrale E-Mail:
nuotopinnato@fipsas.it - Fax: 06.36858366 ed al C.ED. E - Mail: cednp@tiscali.it -
cednuotopinnato@fipsas.it - Fax:06.9157764) entro e non oltre il 24 Maggio 2010. Si raccomanda di
usare l'unito modulo di iscrizione scaricabile anche dal sito FIPSAS, elencando gli atleti raggruppati per
sesso. Le iscrizioni si intendono “accettate” esclusivamente quando il CED inviera via mail la conferma di
ricezione delle stesse.

e CONTRIBUTO DI ORGANIZZAZIONE: Il contributo di Organizzazione, previsto per Societa e per
atleta-gara iscritto, dovra essere versato direttamente alla Societa organizzatrice della Manifestazione.

e LOGISTICA:
Referente Societa: Sig. Cristiano Ciampana — Hotel Vecchia Maremma
Tel.: 0564.862147 — 0564.863005 — E-mail: c.ciampana@gmail.com — cell. 329.6348734

e RESPONSABILITA’: La Societa Societa ASD Gao Brinella — Gruppo Atleti Orbetello ed i Loro
Rappresentanti e collaboratori, il Direttore di gara, gli Ufficiali di gara ed il Giudice Capo e la scrivente
Federazione sono esonerati da ogni e qualsiasi responsabilita per danni o incidenti di qualsiasi genere
che per effetto della gara possono derivare alle cose o alle persone degli aventi attinenza alla gara
stessa o a terzi.

I Comitati Regionali F.I.P.S.A.S., i Delegati Provinciali F.I.P.S.A.S. ed i Presidenti delle Sez. Prov.li
convenzionate F.I.P.S.A.S. sono cortesemente pregati della massima divulgazione tra le Societa di Nuoto
Pinnato/Orientamento territorialmente di competenza.

Nell'augurare alla Manifestazione il piu lusinghiero successo, si coglie I'occasione per inviare cordiali
saluti.

F.to IL SEGRETARIO GENERALE
All. ti: - Foglio di iscrizione PASQUALINO ZUCCARELLO
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