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DOMENICA - 17 Gennaio 2010
I° TROFEO CITTA’ DI MODENA OPEN
2 PARTE

REGOLAMENTO PARTICOLARE

art. 1 - DENOMINAZIONE - A.S.D. Sweet Team Nuoto Pinnato e A.S.D. Nuoto Sub Modena Bruno Loschi con
l'approvazione della Federazione Italiana Pesca Sportiva ed Attivita Subacquee, organizzano nella giornata di Domenica
17 Gennaio 2010, la gara Regionale di Nuoto Pinnato denominata "I° Trofeo Citta di Modena open - 2% parte".

art. 2 - ORGANIZZAZIONE - La manifestazione, retta dal RNG, dalla CN e dal presente regolamento particolare che
tutti 1 partecipanti, per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere ed accettare, prevede le seguenti prove:

Cat. ASSOLUTA F/M: m. 1500 np - m. 400 velosub
Cat. Senior - Junior - 3* - 2* F/M:  m. 400 np - m. 50 np - m. 50 apnea
Cat. 1? F/M:  m. 400 np - m. 50 np

Staffetta 4x100 np UNIFICATA 1% e 2* F/M
Staffetta 4x100 np 3* F/M

Staffetta 4x100 np UNIFICATA Jun - Sen F/M
Prove a tempo

art. 3 - PARTECIPANTI - Non vi ¢ limite al numero di iscrizioni; la manifestazione ¢ estesa anche alle societa al di fuori
dell’ambito della regionale Emilia Romagna.

art. 4 - CAMPO DI GARA - La manifestazione avra luogo presso la piscina Comunale “Dogali”, di via Dogali 17 a
Modena, tel. 059217525 (a fianco allo Stadio Comunale Braglia). Piscina da 50 metri con 8 corsie.

art. 5 - ISCRIZIONI - Le iscrizioni da compilarsi esclusivamente sul modulo di iscrizione F.I.P.S.A.S., dovranno
pervenire inderogabilmente entro SABATO 9 GENNAIO 2010, presso la segreteria delle societa organizzatrici:
nuotopinnato@sweetteam.net e pinnato@brunoloschi.it.

La tassa di iscrizione ¢ di €uro 10,00 per Societa, di €uro 4,00 per ogni atleta/gara e di €uro 12,00 per ogni staffetta. Non
verranno rimborsate iscrizioni di gare non effettuate. NOTA BENE: Sara discrezione della societa organizzatrice
accettare iscrizioni tardive, a fronte di una sovrattassa complessiva di €uro 50,00 (cinquanta) per diritti di segreteria.
Non saranno comunque accettate iscrizioni o sostituzioni di atleti sul campo di gara.

art. 6 - RADUNO DEGLI ATLETI - La verifica della posizione federale dei partecipanti avra luogo presso la piscina
Comunale “Dogali” di Modena prima dell’inizio della manifestazione. Tutti gli atleti dovranno trovarsi a disposizione del
Direttore di Gara e del Giudice Capo all’orario d’inizio del riscaldamento.

art. 7 - RILEVAZIONE DEI TEMPI - Manuale, a cura della Federazione Italiana Cronometristi Sezione di Modena.

art. 8 - GARE AMMESSE - Ogni atleta potra partecipare a tutte le gare individuali in programma previste dalla propria
categoria ed a una sola staffetta. Non vi ¢ limite di iscrizione al numero di staffette. Prove Tempo: le societa che
desiderano effettuare prove tempo sono pregate di indicarlo sul modulo iscrizioni per permettere all’organizzazione di
preparare le eventuali batterie per svolgere nel migliore dei modi la manifestazione.



art. 9 - BATTERIE - PARTENZE - ASSENZE - Per la formazione delle batterie verra utilizzato il metodo ad elenco;
allo scopo di rendere piu celere lo svolgimento della manifestazione, le societa hanno 1’obbligo di comunicare le eventuali
ASSENZE entro le ore 13.50 alla segreteria. La non comunicazione degli atleti assenti nel tempo stabilito, comportera una
sanzione di €uro 50,00 per ogni atleta/gara assente. NB: SARA VALIDA UNA SOLA PARTENZA.

art. 10 - ATTREZZATURA - L’attrezzatura comprendente pinne, monopinne, boccagli e bombole dovra essere attinente
a normativa F.ILP.S.A.S. C.M.A.S. ITALIA. Non saranno accettate bombole non omologate. E’ possibile effettuare la
ricarica bombole solo se le stesse verranno consegnate all’addetto responsabile entro e non oltre il termine del
riscaldamento fissato per le ore 14.20.

art. 11 - CLASSIFICHE - Verranno compilate in base ai verbali dei cronometristi come da RNG. La classifica di societa
verra compilata in base alla somma dei punteggi ottenuti nelle classifiche individuali e dalle staffette delle categorie
agonistiche. Per i punteggi individuali, verra utilizzata la tabella FIPSAS.

art. 12 - PREMIAZIONI - Individuali e di Staffetta: Medaglie ai primi tre classificati per ogni categoria e per ogni
distanza. Di Societa: Coppe alle prime 3 tre societd. Le premiazioni avverranno, come da programma, durante lo
svolgimento delle gare, pertanto le societd sono tenute a far si che gli atleti interessati siano inderogabilmente a
disposizione del Direttore di Gara in tempo utile. La societd organizzatrice, non consegnera i premi agli atleti che non si
presenteranno in tempo utile e/o senza la divisa sociale, alla cerimonia di premiazione. Alla premiazione della classifica di
societa, ¢ gradita la presenza di un dirigente tesserato con tessera FIPSAS in corso di validita.

art. 13 - TROFEO "CITTA’ DI MODENA" - 1l Trofeo verra assegnato definitivamente alla societa sportiva che risultera
prima classificata .

art. 14 - RAPPRESENTANTI DI SOCIETA’ - Saranno ammesse alla partecipazione solo le societa accompagnate da
almeno un tecnico in possesso del brevetto SIT e tessera FIPSAS in corso di validita.

art. 15 - RESPONSABILITA - La F.I.P.S.A.S., la Sezione Provinciale, le Societa Organizzatrici ed i loro rappresentanti
e collaboratori, il Direttore di Gara, nonché il Giudice Capo, sono esonerati da ogni e qualsiasi responsabilita per danni od
incidenti che, per effetto della gara, possano derivare alle cose o alle persone degli aventi attinenza alla gara stessa o di
terzi, eventuali danni arrecati durante la manifestazione verranno addebitati alla societa di appartenenza per la quale sono
tesserati.

N.B.: =1l presente programma potra subire variazioni od essere modificato a causa di forza maggiore. = Gli atleti
dovranno essere a disposizione del Giudice di Partenza, con tutta 1’attrezzatura necessaria, dieci minuti prima dell’inizio
della propria gara. = La societa organizzatrice si riserva 1’esclusiva facolta di accettare in qualsiasi momento iscrizioni di
atleti, anche fuori gara. = Come da regolamento delle piscine comunali di Modena, si ricorda che ¢ obbligatorio 1’uso
della cuffia. = Gli accompagnatori delle societa partecipanti sono responsabili del comportamento degli atleti sul piano
vasca.

PROGRAMMA GARE

POMERIGGIO

ore 13.45 — 14.20 _Riscaldamento
ore 14.30 Inizio Gare

m. 1500 np ASSOLUTI F/M
m. 50 np F/M
m. 400 np FM
m. 50 apnea FM

m. 400 velosub ASSOLUTI F/M

Staffette 4x100 np cat. 1%e 2* UNIFICATE F/M
Staffette 4x100 np cat. 3* F/M

Staffette 4x100 np Jun - Sen UNIFICATE F/M

Premiazioni



