
 

COMBINATA, ECCO I RISULTATI DELLA 3^ PROVA. 
 
A PONTE GALERIA INSIEME ALLE PINNE VA IN SCENA LA RANA. 
 
Nella terza prova combinata nuoto/nuoto 

pinnato disputatasi a Ponte Galeria il 30 gennaio 
scorso molti giovani si sono cimentati oltre alla 
“solita” distanza del nuoto pinnato divisa nelle 
due classifiche “pinne” e “mono”, nella rana, stile 
principe di questo terzo appuntamento stagionale 
nel Lazio. 

A sottolineare ancor più l’importanza di 
questo tipo di manifestazioni, che seppur dal 
carattere propagandistico e con sempre più volti 
nuovi all’interno del circus del nuoto pinnato, è 
stata la presenza di qualche atleta d’elitè, che ha 
deciso di partecipare fuori gara alle prove tempi valevoli per l’ammissione ai Campionati 
Nazionali 2011. 

Proprio con tali prove ha avuto inizio la manifestazione,  con i molti giovani entusiasti 
del loro primo appuntamento con la monopinna, attrezzo col quale possono raggiungersi 

velocità veramente elevate e del podio allargato ai 
primi otto classificati, così come stabilito dal 
regolamento regionale. 

Vincitori delle varie prove sono risultati nella 
combinata rana/nuoto pinnato, quella cioè riservata 
all’uso della monopinna: Ilenia Di Francesco e 
Federico Montini, nella 1^ categoria, Debora 
Chiarello e Alessandro Picchio, nella 2^ categoria, 
Anastasia Mizzulinich e Francesco Flora Maria, nella 
3^ categoria, Veronica Carrieri e Alessio Coccaro, 
nella categoria juniores e Giuseppina Moscatelli, tra 
le M45, mentre nella combinata rana/pinne, le 

medaglie d’oro sono finite invece al collo di Martina Magalotti e Riccardo Piras, nella prima 
categoria, Martina Montanari e Matteo Peleszyk, nella 
seconda categoria, Alessia Tomassi e Massimiliano 
Cianfoni, nella 3^ categoria, Farida Dirkmaat e Matteo 
Cannavò, nella categoria juniores, Erika De Angelis e 
Gianluca Volante, nella categoria Senior, Ludovica Leone, 
tra le M25, Barbara Vitale Stefano Mariani, tra gli M35, 
Fabrizio Rocchi, tra gli M40, Lucio Adrian Ruiz, tra gli 
M45, Beatrice Illuminati e Luca Ricciarelli, tra gli es. B1, 
Lavinia Pilutti e Salvo Di Stefano, tra gli es. B2, Valentina 
Mogetta e Pietro Alfì, tra gli es. A1, Francesca Romana De 
Angelis e Francesco della Valle, tra gli es. A2.  

Soddisfazione dei tecnici delle società presenti tra i quali fa eco Andrea Laureti, dell’ASD 
Belle Arti di Roma:”Una gran partecipazione e tanto affiatamento e divertimento per tutti 
questi ragazzi che si preparano proprio con queste gare ad iniziare una carriera che per loro 
potrà essere importante. Veramente una bella manifestazione”. 

Classifiche complete ed approfondimenti sul sito www.fipsaslazio.it. 


