CMAS

. FIPSAS

COMITATO REGIONALE LAZIO Coni

“SPEED SWIM - NUOTO VELOCE -~
CRITERIUM GIOVANISSIMI NUOTO PINNATO

DOMENICA 8 FEBBRAIO: piscina FUNSPORT ROMA

Via Giuseppe De Luca, 30 (metro Battistini) — base mt. 25 x 5 corsie

DOMENICA 26 APRILE: piscina comunale Campagnano

Via Monterazzano snc — base mt. 25 x 6 corsie

Le due manifestazioni promozionali di cui all'oggetto, sono riservate alle societa affiliate alla FIPSAS, per il settore
nuoto pinnato per la stagione agonistica 2009.
Atleti non in regola con il tesseramento saranno tassativamente esclusi dalla manifestazione.

La giuria sara a cura della FIPSAS-settore Nuoto Pinnato.
Le decisioni ed i provvedimenti adottati dal Comitato Organizzatore, in merito all’'andamento della gara o al
risultato finale della stessa sono inappellabili.
La FIPSAS ed il Comitato Organizzatore declinano qualsiasi responsabilita per incidenti e danni che possono verificarsi prima,
durante e dopo lo svolgimento della manifestazione, salvo quanto previsto dai tesseramenti in vigore.
Il Presidente della Societa, con l'iscrizione alla manifestazione, dichiara sotto la propria responsabilita che tutti gli atleti, giudici,
tecnici e dirigenti tesserati con la propria Societa partecipano alle attivita sportive ed alla manifestazione organizzata in forma
spontanea e senza alcun vincolo e obbligo di partecipazione in quanto organizzata in forma dilettantistica e di svago,
dichiarando altresi, che tutti i tesserati si impegnano a non chiedere il risarcimento dei danni al comitato Organizzatore per
infortuni non rimborsati dalla Societa di assicurazione. Il Presidente della Societa dichiara, inoltre, in base al consenso scritto
validamente prestato da parte dei propri Soci, ai sensi dell'art. 11 della legge n. 675 del 31/12/96, di autorizzare il Comitato
Organizzatore ad utilizzare e gestire, per i suoi fini istituzionali, i nominativi dei propri Soci tesserati ai sensi della legge
675/676 del 31/12/96.

REGOLAMENTO TECNICO E CLASSIFICHE
Il programma vedra lo svolgimento delle distanze 50 e 100 metri nello stile “pinne” oltre alla staffetta 4x50, da svolgersi
con un paio di comunissime pinne, in vendita in qualsiasi esercizio commerciale, da usare con la nuotata a crawl sul petto, con
l'uso facoltativo del tubo aeratore per gli es. A.
Verranno stilate classifiche individuali per ogni distanza e suddivise per categoria e sesso, con premiazione fino al 3°/a
classificato/a per ogni categoria e sesso.

Le categorie sono divise in:

Esordienti B/1 (2001) — Esordienti B/2 (2000)

Esordienti A/1 (1999) — Esordienti A/2 (1998)

Non sono previsti limiti di iscrizione, né nelle gare individuali né nelle staffette, che vanno pero
dichiarate al momento dell’iscrizione, indicando la categoria e i nomi dei frazionisti. Sul campo di gara
sara poi possibile solamente variare le composizioni in caso di necessita.

Si rammenta che nella staffetta Es.A € sufficiente la partecipazione di almeno 1 atleta della categoria di
appartenenza, mentre gli altri possono anche essere della categoria inferiore

PROGRAMMA PARTICOLARE MANIFESTAZIONI:
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DOMENICA 8 FEBBRAIO (TARDO POMERIGGIO):
(SCADENZA ISCRIZIONI DOMENICA 1 FEBBRAIO) 50/100 4x50 ES.B 50/100 4x50 ES.A
(GLI ORARI VERRANNO COMUNICATI NELLA GIORNATA DI MARTEDI' 3 FEBBRAIO).

DOMENICA 26 APRILE (TARDO POMERIGGIO):
(SCADENZA ISCRIZIONI DOMENICA 19 APRILE) 50/100 4x50 ES.B 50/100 4x50 ES.A
(GLI ORARI VERRANNO COMUNICATI NELLA GIORNATA DI MARTEDI' 21 APRILE)

E’ prevista una partenza unica per tutta la manifestazione (non saranno ammesse false partenze)

ISCRIZIONI

Le societa sono tenute ad iscrivere i propri atleti, entro e non oltre i termini sopraindicati, preferibilmente via e-mail
allindirizzo cednp@tiscali.it, o via fax al numero 06/9157764, utilizzando obbligatoriamente l'apposito modulo ufficiale
riepilogativo scaricabile dal sito www.nuotopinnato.it, compilato in tutti i campi previsti; all’atto delle iscrizioni devono
essere dichiarate anche le staffette.

Il tempo d’iscrizione dovra essere inserito nell'apposita cella digitando obbligatoriamente i minuti seguiti da un punto, i
secondi seguiti da una virgola e i decimi; es. 56” = 0.56,0.

¢ La quota di iscrizione € di € 3,50 per gara e € 6,00 per staffetta;

Si ribadisce che gli atleti non in regola con il tesseramento (tessera federale e tessera agonistica FIPSAS)
saranno tassativamente esclusi dalla manifestazione.

Il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di modificare il programma gare in relazione al numero dei partecipanti e
alle esigenze organizzative e di chiudere le iscrizioni in qualsiasi momento al raggiungimento del numero massimo
consentito.
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