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OGGETTO: Prova Tempi Limite CTG - Nuoto Pinato
La ASD Old Friends Nuoto Potenza, su richiesta delle societa lucane vista I’imminenza dei Campionati
Invernali di Categoria (25 Gennaio 2015 a Caserta) e su parere favorevole del Comitato Regionale Basilicata

F.ILP.S.A.S., settore Nuoto Pinato, organiza una Prova Tempi Limite di Categoria,

BARAGIANO

Piscina Comunale via Santa Sofia s.n.c.
Sabato 17 gennaio 2015
iscrizioni entro Giovedi 14/01/2015 ore 20:00

email: mario.giugliano@gmail.com - antonio.potenza@poliziadistato.it - 313724675



verificare dell’avvenuta ricezione ed utilizzare solo il modulo per le manifestazioni statuarie
scaricabile da www.nutopinnato.it

Per il regolamento verra applicato quello generale del Comitato Regionale Basilicata e per quanto
non

previsto verra applicato quello nazionale vigente.
- Referente Organizzativo: Dott. Giugliano Mario, 333356802 mario.giugliano@gmail.com

COMITATO REGIONALE BASILICATA SETTORE NUOTO PINNATO- Campo Gara: Piscina
Comunale Baragiano, in Via Santa Sofia s.n.c. Baragiano.

- Iscrizioni: da inviare via email ad mario.giugliano@gmail.com o a
antonio.potenza@poliziadistato.it con apposito

modulo, entro e non oltre il giovedi 14/01/2015. Tasa 3,0 € atleta/gara — 10,0 societa.
Nel modulo indicare la sessione di gara scelta (mattina o sera)

- Premiazioni: non ci saranno premiazioni

- GUG: a cura del Resp. Regionale Basilicata Antonio Potenza

- FIC: a cura del Comitato Provinciale di Potenza

- RESPONSABILITA’: 11 Comitato Regionale FIPSAS di Settore e della Old Friends Nuoto, i loro
rappresentanti e collaboratori, il Direttore di Gara, gli Ufficiali di Gara e il Giudice Capo, sono
esonerati da ogni e qualsiasi

responsabilita per danni o incidenti di qualsiasi genere che per effetto della gara possono derivare a
cose o alle persone degli aventi attinenza ala gara stesa o a terzi.

Programma Gara

Ore 09,00 Accredito Societa
Ore 09,15 Riscaldamento
Ore09,45 Inizio gare 1500NP - 800NP - 400NP — 200NP — 100NP — 50NP
50 pinne — 100 pinne — 200 pinne

altre su richiesta

Pausa per attivita della piscina



Ore 18,00 Accredito Societa
Ore 18,15 Riscaldamento
Ore 17,35 Inizio gare 1500NP - 800NP - 400NP — 200NP — 10NP — 50NP
50 pinne — 100 pinne — 200 pinne
altre su richiesta
Ogni atleta potra partecipare ad un max di due gare

Baragiano, 03/01/2015

Responsabile Nuoto Pinnato Basilicata Referente Organizzativo |l Presidente della Societa Old Friends Nuoto

Antonio Potenza Dott. Giugliano Mario Curcio Antonio



